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1) หัวข้อเร่ือง สธ. ยืนยัน “ยาฟาวิพิราเวียร์” ลดความรุนแรง โควิด-19 ได้ 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เร่ือง สธ. ยืนยัน “ยาฟาวิพิราเวียร์” ลดความรุนแรง โควิด-19 ได้ 

กรมการแพทย์ยืนยัน “ยาฟาวิพิราเวียร์” เป็นยาต้านไวรัสที่มีฤทธ์ิยับยั้งจำนวน RNA ทำให้กำจัด
ไวรัสออกจากร่างกายได้ โดยการระบาดของเช้ือโควิด-19 ระลอกแรกในต่างประเทศ พบว่า ยาฟาวิพิราเวียร์
ใช้ลดการติดเช้ือโควิด-19 ได้ดี ประกอบกับการศึกษาจากหลายสถาบันของไทยในการระบาดรอบปี ๒๕๖๓ 
พบว่า ผู้ป่วยที่ได้รับยาฟาวิพิราเวียร์ภายใน ๔ วันตั้งแต่เร่ิมมีอาการ สามารถลดความรุนแรงได้ ๓๐% กลุ่มที่มี
อาการปอดบวมรุนแรงมีอาการดีข้ึนใน ๑๔ วัน ส่วนกลุ่มที่ปอดบวมไม่รุนแรงมีอาการดีข้ึนใน ๙ วัน 

คณะกรรมการกำกับการดูแลรักษาโรคโควิด-19 จึงกำหนดให้ใช้ “ยาฟาวิพิราเวียร์” ในแนวทาง 
เวชปฏิบัติซึ่งมีการทบทวน ปรับปรุงเป็นระยะ จากการแลกเปล่ียนความเห็นของคณะกรรมการผู้เช่ียวชาญ 
ประสบการณ์การดูแลรักษาผู้ป่วย และรายงานการศึกษาวิจัยทั้งในไทยและต่างประเทศ รวมถึงมีการหารือ
เพื่อศึกษายาชนิดใหม่ๆ ด้วย 

นอกจากนี้ ยังมีการวิจัยของโครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายด้านสุขภาพ (HITAP) ซึ่งได้
ทบทวนการศึกษาของต่างประเทศ พบข้อมูลการศึกษาที่มีผลเหมือนกันคือ ยาฟาวิพิราเวียร์ มีประสิทธิผล 
ในการลดอาการใน ๗ วัน และ ๑๔ วันเมื่อเทียบกับกลุ่มที่ไม่ใช้ยา 
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