
กิจการ/กิจกรรม มาตรการแนะน าในการป้องกันการแพร่ระบาดฯ

5.1 สถานบริการ สถานประกอบการทีม่ีลักษณะคล้าย
สถานบริการ สถานบันเทิง ผับ บาร์ คาราโอเกะ 
หรือสถานทีอ่ื่นทีม่ีลักษณะคล้ายกัน 

1) การจ าหน่ายอาหารหรือเคร่ืองด่ืมทัว่ไปสามารถบริโภคสุราหรือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในร้านได้ ตามเวลาทีก่ฎหมายก าหนด
3) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด
4) ผู้ให้บริการควรสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าให้ถูกวิธีตามทีก่ระทรวงสาธารณสุขแนะน า สวมผ้ากันเปือ้น หมวกคลุมผม 
    ในขณะให้บริการ 
5) กรณีมีการแสดงดนตรีหรือการแสดงอื่น ควรมีการเว้นระยะห่างและงดการติดต่อสัมผัสกับผู้ใช้บริการ

5.2 สถานทีจ่ าหน่ายอาหารหรือเคร่ืองด่ืม ภัตตาคาร 
สวนอาหาร ร้านอาหาร หรือเคร่ืองด่ืมทัว่ไป 

1) การจ าหน่ายอาหารหรือเคร่ืองด่ืมทัว่ไปสามารถบริโภคสุราหรือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ในร้านได้ ตามเวลาทีก่ฎหมายก าหนด
2) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด
3) ผู้ให้บริการควรสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าให้ถูกวิธีตามทีก่ระทรวงสาธารณสุขแนะน า สวมผ้ากันเปือ้น หมวกคลุมผม 
    ในขณะให้บริการ 
4) กรณีมีการแสดงดนตรีหรือการแสดงอื่น ควรมีการเว้นระยะห่างและงดการติดต่อสัมผัสกับผู้ใช้บริการ

5.3 ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า คอมมูนิต้ีมอลล์ 
หรือสถานทีป่ระกอบการอื่น ทีม่ีลักษณะคล้ายกัน 
ศูนย์แสดงสินค้า ศูนย์ประชุม หรือสถานที่
จัดนิทรรศการ สามารถเปิดด าเนินการได้
ตามเวลาปกติภายใต้การปฏิบัติตามมาตรการปลอดภัย
ทางสาธารณสุขของสถานทีน่ั้น ๆ

1) สามารถเปิดด าเนินการได้ตามเวลาปกติของสถานทีน่ั้น ๆ การจัดประชุม การสัมมนา หรือการจัดเล้ียงได้ 
    ภายใต้การปฏิบัติตามมาตรการปลอดภัยทางสาธารณสุข 
2) ควรจัดให้ผู้รับบริการเว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร
3) พืน้ทีแ่ละกิจกรรมทีเ่ปิดด าเนินการ ควรควบคุมมิให้เกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุ่มคนจ านวนมาก
4) ควรจัดให้มีระบบระบายอากาศทีดี่ภายในอาคาร รวมถึงห้องสุขา โดยท าความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศ และจัดการฆา่เชื้อโรค
    อย่างสม่ าเสมอ

แนบท้ายค าสั่งจังหวัดสุพรรณบุรี ที ่ 2620/2565 ลงวันที ่ 24  มถุินายน 2565
เรื่อง มาตรการผ่อนปรนในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในพ้ืนทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรี

กิจการ/กิจกรรม ตามขอ้ 5 ของค าสั่งจังหวัดสุพรรณบุรี ที ่ 2620/2565 ลงวันที ่ 24  มถุินายน 2565
เจ้าของ ผู้จัดการสถานที ่หรือผู้จัดให้มกิีจกรรมตอ้งปฏิบัตติามมาตรการแนะน าในการป้องกันควบคุมโรค ดงัน้ี

หน้าที ่1 จาก 5



กิจการ/กิจกรรม มาตรการแนะน าในการป้องกันการแพร่ระบาดฯ
5.4 โรงแรม ตามกฎหมายว่าด้วยโรงแรม 
และสถานทีพ่ักทีม่ีชื่อเรียกอย่างอื่น เปิดด าเนินการได้
ภายในก าหนดเวลาปกติและตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง 
ภายใต้การปฏิบัติตามมาตรการปลอดภัยทางสาธารณสุข

1) จัดให้มีการลงทะเบียน เพือ่บันทึกข้อมูลผู้เข้าพัก ตามทีก่ฎหมายก าหนด
2) การจัดประชุม การสัมมนา หรือการจัดเล้ียง ให้ด าเนินการได้ภายใต้การปฏิบัติตามมาตรการปลอดภัยทางสาธารณสุข 

5.5 สวนน้ า สวนสนุก เช่น บ้านลม บ้านบอล 
ทัง้ในและนอกห้างสรรพสินค้า เปิดด าเนินการได้
ภายในก าหนดเวลาปกติและตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง 
โดยด าเนินการภายใต้การปฏิบัติตามมาตรการ
ปลอดภัยทางสาธารณสุข

1) ผู้ประกอบการ พนักงาน ผู้ให้บริการควรสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตามความเหมาะสม
2) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด
3) ให้มีผู้ปกครองดูแลเด็กขณะใช้บริการเคร่ืองเล่นอย่างใกล้ชิด

5.6 ร้านสนุกเกอร์ บิลเลียด เปิดด าเนินการได้
ภายในก าหนดเวลาปกติและตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง 
โดยด าเนินการภายใต้การปฏิบัติตามมาตรการ
ปลอดภัยทางสาธารณสุข

1) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด
2) ควรจัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารทีดี่ รวมถึงห้องสุขาและจัดการฆา่เชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ
3) ผู้เล่น ผู้ฝึกสอน หรือพนักงานบริการ ควรสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตามความเหมาะสม 

5.7 ร้านค้าปลีก/ค้าส่ง หรือตลาดค้าส่งขนาดใหญ่ 
ร้านสะดวกซ้ือ และตลาดสด เปิดให้บริการได้
ภายในเวลาก าหนดเวลาปกติ ตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง

1) สามารถเปิดให้บริการได้ภายในเวลาก าหนดเวลาปกติ ตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง
2) ผู้ให้บริการควรสวมผ้ากันเปือ้น หมวกคลุมผม ในขณะให้บริการ 
3) ควรจัดให้ลูกค้าเว้นระยะห่างในการเลือกสินค้าและช าระค่าสินค้าห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร 
4) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด
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5.8 ตลาดนัด เปิดด าเนินการได้ภายในก าหนด
เวลาปกติ ตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง

1) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้มาใช้บริการไม่ให้มีสภาพแออัดหรืออาจเกิดภาวะไร้ระเบียบ จัดให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่
    หรือแอลกอฮอล์เจล ส าหรับล้างมือ บริเวณทางเข้า – ออก 
2) ควรจัดระเบียบแผงจ าหน่ายสินค้าให้ห่างกันตามความเหมาะสม ทางเดินสัญจรภายในตลาดมีความกว้างเหมาะสมกับจ านวน
    ผู้ใช้บริการ จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างผู้ซ้ือกับผู้ขายไม่น้อยกว่า 1 เมตร มีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการป้องกัน
    โรคโควิด-19 ตลอดเวลาทีเ่ปิดขาย ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าทีถู่กวิธีตามทีก่ระทรวง
    สาธารณสุขแนะน า ผู้ขายควรสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าทีถู่กวิธีตามทีก่ระทรวงสาธารณสุขแนะน า สวมผ้ากันเปือ้น 
    หมวกคลุมผมส าหรับผู้ขายอาหารพร้อมบริโภค ร้านค้าทุกร้าน ควรจัดให้มีเจลหรือแอลกอฮอล์ส าหรับล้างมือให้ลูกค้า
3) การซ้ือขายสินค้าในตลาดนัดควรให้ค าแนะน า ไม่ให้มีการสัมผัสโดยตรงกับอาหารทีพ่ร้อมบริโภค

5.9 สถานทีดู่แลผู้สูงอายุ สถานทีรั่บเล้ียงเด็ก 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน สถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย และศูนย์เด็กพิเศษ ให้เปิดด าเนินการได้
ภายใต้เง่ือนไขข้อก าหนดของหน่วยงานทีก่ ากับดูแล
และประสานงานกับหน่วยงานทางสาธารณสุข 
โดยปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคทีก่ระทรวง
สาธารณสุขก าหนดอย่างเคร่งครัด

1) ผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที ่ผู้ดูแล ผู้สูงอายุ ผู้ปกครอง ญาติ ควรสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าทีถู่กวิธีตามทีก่ระทรวง
    สาธารณสุขแนะน า 
2) ควรจัดระเบียบให้มีการเว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน ทีน่อนหรือเตียงอย่างน้อย 1 เมตร
3) จัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัดโดยถือหลักหลีกเล่ียงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 
4) ผู้ดูแลเด็กควรพาเด็กไปล้างมือให้บ่อยคร้ัง โดยเฉพาะก่อนรับประทานอาหาร

5.10 คลินิกเวชกรรมเสริมความงาม สถานเสริม
ความงาม ร้านเสริมสวย แต่งผม ตัดผม ท าเล็บ 
และสถานทีสั่กหรือเจาะผิวหนังหรือส่วนใดส่วนหนึ่ง
ของร่างกาย เปิดด าเนินการได้โดยปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกันโรคทีก่ระทรวงสาธารณสุขก าหนดอย่าง
เคร่งครัด 

1) สามารถเปิดด าเนินการได้ตามเวลาทีก่ฎหมายก าหนด ผู้ให้บริการควรสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าทีถู่กวิธี
    ตามทีก่ระทรวงสาธารณสุขแนะน า 
2) ผู้ให้บริการควรจัดให้มีจุดล้างมือด้วยสบูห่รือแอลกอฮอล์ เจล ทุกคร้ัง ก่อนและหลังให้บริการ 
3) อุปกรณ์ทีใ่ช้ เก้าอี้นั่ง ควรท าความสะอาดด้วยแอลกอฮอล์หรือน้ ายาฆา่เชื้อโรคทุกคร้ัง ก่อนและหลังให้บริการ หรือเปล่ียน
    อุปกรณ์ทีใ่ช้ส าหรับลูกค้า 
4) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด
5) ควรให้มีการระบายอากาศภายในอาคารทีดี่ รวมถึงห้องสุขาและจัดการฆา่เชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ

หน้าที ่3 จาก 5
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5.11 สถานประกอบการเพือ่สุขภาพ สปา และ
สถานประกอบการนวดแผนไทย เปิดด าเนินการได้
โดยต้องปฏิบัติตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้องและตาม
มาตรการป้องกันโรคทีก่ระทรวงสาธารณสุขก าหนด
อย่างเคร่งครัด

1) สามารถเปิดด าเนินการได้ตามเวลาทีก่ฎหมายก าหนด ผู้ให้บริการควรสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า
    ทีถู่กวิธีตามทีก่ระทรวงสาธารณสุขแนะน า รวมทัง้แนะน าให้ผู้รับบริการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าทีถู่กวิธี
2) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด
3) ควรจัดระเบียบการเว้นระยะห่างระหว่างกันอย่างน้อย 1 เมตร ระยะห่างระหว่างเตียงอย่างน้อย 1.50 เมตร

5.12 สวนสาธารณะ ลานกีฬา สนามกีฬา สระน้ า
เพือ่การกีฬาหรือกิจกรรมทางน้ า เพือ่การสันทนาการ 
สระว่ายน้ าสาธารณะ สถานทีอ่อกก าลังกายประเภท
กลางแจ้ง หรือต้ังอยู่ในพืน้ทีโ่ล่ง สนามกีฬาหรือ
สถานทีอ่อกก าลังกายในร่มทีอ่ากาศถ่ายเทได้ดี และ
สถานทีอ่อกก าลังกายในร่มทีเ่ป็นห้องปรับอากาศ เช่น 
ฟิตเนส โยคะ สถาบันลีลาศ หรือสอนลีลาศ สถานที่
เล่นโบว์ล่ิง เปิดด าเนินการได้ภายในก าหนดเวลาปกติ
ตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง  

1) สามารถเปิดให้บริการได้ภายในก าหนดเวลาปกติตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง
2) ควรจัดระเบียบระยะห่างระหว่างผู้ออกก าลังกายหรือผู้ร่วมกิจกรรมด้วยกัน อย่างน้อย 3 เมตร  
3) สระน้ าเพือ่การกีฬา  สระว่ายน้ าสาธารณะ เจ้าของหรือผู้จัดการสถานทีค่วรให้ผู้รับบริการเว้นระยะห่างระหว่างกัน 
    ขณะอยู่ในสระว่ายน้ าอย่างน้อย 2 เมตร ควรควบคุมตรวจสอบคุณภาพน้ า ในสวนน้ า/สระน้ า ให้มีความเป็นกรด – ด่าง 
    ระดับคลอรีนตกค้างให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานการฆา่เชื้อโรคในระบบ 
4) สถานทีอ่อกก าลังกายในร่มทีเ่ป็นห้องปรับอากาศ ควรจัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารทีดี่ รวมถึงห้องสุขาและจัดการ
    ฆา่เชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ
5) ควรจัดระเบียบให้มีการเว้นระยะนั่งหรือยืน อย่างน้อย 1 เมตร และลดการใกล้ชิดกันระหว่างฝึกซ้อม การเรียนการสอน 

5.13 การใช้สถานทีห่รือสนามกีฬาเพือ่การจัดแข่งขัน
กีฬาทัง้ในร่มและกลางแจ้ง สามารถจัดการแข่งขันได้ 
โดยปฏิบัติตามมาตรการป้องกนัโรคทีท่างราชการก าหนด

1) ประเภทกีฬาในร่มและกลางแจ้ง สามารถจัดการแข่งขันได้โดยมีจ านวนผู้ชมได้ตามความจุสนาม 
2) ควรจัดระเบียบจ านวนผู้ชมให้เหมาะสมกับพืน้ทีม่ิให้เกิดความแออัด

5.14 โรงภาพยนตร์ โรงมหรสพ โรงละคร สามารถ
เปิดด าเนินการได้ตามเวลาปกติ ตามแนวปฏิบัติ
ทีก่ระทรวงวัฒนธรรมร่วมกับกระทรวงสาธารณสุข
ก าหนด โดยมีข้อแนะน าให้ผู้ใช้บริการสวมหน้ากาก
อนามัยหรือหน้ากากผ้าเพือ่ลดความเส่ียงในการ
แพร่เชื้อหรือรับเชื้อ 

1) เปิดด าเนินการได้ตามเวลาปกติ ตามแนวปฏิบัติทีก่ระทรวงวัฒนธรรมร่วมกับกระทรวงสาธารณสุขก าหนด 
2) ควรมีข้อแนะน าให้ผู้ใช้บริการสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าอย่างถูกวิธีตามทีก่ระทรวงสาธารณสุขก าหนด
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการแนะน าในการป้องกันการแพร่ระบาดฯ
5.๑๕ สนามชนไก่ สนามชนโค สนามกัดปลา หรือ
สนามการแข่งขันอื่นในลักษณะท านองเดียวกัน 
รวมถึงสถานทีเ่ล่นการพนันประเภทอื่นทีข่ออนุญาตได้
ตามกฎหมายว่าด้วยการพนัน สามารถเปิดด าเนินการได้
ตามเวลาและเง่ือนไขทีก่ฎหมายและระเบียบฯ 
ก าหนด โดยผ่านการประเมินความพร้อม และผู้จัดให้มี
การเล่นการพนันดังกล่าว ต้องด าเนินการตาม
มาตรการป้องกันควบคุมโรคทีก่ระทรวงมหาดไทย
ร่วมกับกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

1) ผู้จัดให้มีการเล่นการพนันต้องมีการเตรียมความพร้อมทัง้ด้านสถานที ่อุปกรณ์ กระบวนการคัดกรอง ผ่านการกล่ันกรอง  
    มาตรการป้องกันควบคุมโรค รวมทัง้มีการตรวจสถานที ่ตามทีก่ระทรวงมหาดไทยร่วมกับกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
    ก าหนด 
2) ในการเปิดด าเนินการ ผู้จัดให้มีการเล่นการพนันต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันควบคุมโรค (COVID Free Setting)  
    ได้แก่ 1. ด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม 
               - ท าความสะอาดพืน้ผิวสัมผัสและห้องน้ าบ่อยๆ เปล่ียนอุปกรณ์ทุกคร้ังทีจ่บการแข่งขันในแต่ละรอบ/คู่
               - มีแผ่นน้ ายาฆา่เชื้อโรครองเท้าในจุด เข้า - ออก 
               - ไม่มีการน าสุราหรือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์มาบริโภค งดการจ าหน่ายอาหาร เคร่ืองด่ืม ในสนาม/สถานที่
               - ควบคุมไม่ให้มีการนั่งหรือยืนเป็นกลุ่ม มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1 เมตร โดยก าหนดพืน้ที ่
                 4 ตารางเมตร/คน
               - ก าหนดความจุของผู้ใช้บริการกิจกรรมในร่มไม่เกินร้อยละ 75 ของความจุสนาม กิจกรรมกลางแจ้งก าหนดความจุ
                 ของผู้ใช้บริการให้เหมาะสมกับความจุสนาม
               - มีฉากกั้นระหว่างพนักงานกับผู้ใช้บริการ ณ จุดให้บริการ (ลงทะเบียน/ติดต่อสอบถาม/รับช าระหนี้ ฯลฯ)
               - มีการระบายอากาศทีดี่และเพียงพอ
           2. มาตรการส าหรับผู้จัดกิจกรรม พนักงานทีเ่กี่ยวข้อง และเจ้าของสัตว์ทีแ่ข่งขัน และมาตรการ Universal 
               Prevention DMHTA 
               - ผู้จัดการแข่งขัน/กิจกรรม พนักงานของสนาม เจ้าของสัตว์ทีเ่ข้าแข่งขัน ต้องมีเอกสารรับรองการได้รับวัคซีนครบ
                 ตามเกณฑ์
               - จัดหาชุดตรวจ ATK ตรวจคัดกรอง พนักงานของสนาม เจ้าของสัตว์ทีเ่ข้าแข่งขัน ทุกคน 
               - ให้มีผู้ควบคุมการปฏิบัติตามมาตรการ DMHTA อย่างเคร่งครัด
           3. มาตรการส าหรับผู้ชม/ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
               - มีการลงทะเบียน เข้า - ออก จากสถานที่
               - ผู้เข้าชมต้องได้รับวัคซีนครบตามเกณฑ์หรือผลตรวจ ATK ไม่เกิน 72 ชั่วโมง
               - ห้ามตะโกนเชียร์ หรือเปิดหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าขณะอยู่ในสนาม
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