
โรงเรียนผู้สงูอายุ  

อบต.ล านารายณ์ 

แผนที่  
อบต.ล านารายณ์ 

องค์การบริหารส่วน 
ต าบลล านารายณ์ 

โรงเรียนสัตยาไส 

สถานที่ตั้ง  9/2 หมู่ที่ 2  
ต าบลล านารายณ์ อ าเภอชัยบาดาล 

จังหวัดลพบุรี  15130 
โทร 036-790033 

E-Mail : Lamnarai@hotmail.com 

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 

 1.สามารถน าความรู้ไปประกอบอาชีพและ    

มีรายได้ ช่วยเหลือตนเอง 

 2.ได้รับการพัฒนาด้านสุขภาพ จิตใจและสังคม 

 3.มีงานอดิเรกและมีกิจกรรมสันทนาการ     

ทีเ่หมาะสม 

 4 . ได้ รั บก า รถ่ า ยทอดภู มิ ปัญญาท้ องถิ่ น 

ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีจาก

ผู้สงูอายุ 

 5.เกิดจิตกลุ่มอาสาในกลุ่มผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น 



 1.เพื่อน าความรู้ไปประกอบอาชีพ  

มีรายได้ช่วยเหลือตนเอง 

 2.เพื่อพัฒนาด้านสุขภาพกาย จิตใจ  

และสังคม 

 3.เพื่อใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  

มีงานอดิเรกและมกีิจกรรมสันทนาการ  

ที่เหมาะสมตามความสนใจ 

 4.เพื่อถ่ายทอดภูมิปัญญาเผยแพร่

ศิลปะ วัฒนธรรมขนบธรรมเนียม

ประเพณ ี

5.เพื่อส่งเสริมด้านจิตอาสาให้ผู้สูงอาย ุ

“ อยากเห็นผู้สูงอายุในพื้นที่มี 

ร่ างกายที่ แข็ งแรง จิ ต ใจที่

แจ่มใส ไมรู่้สึกท้อแท้ หมดหวัง 

รู้สึกมั่นคงปลอดภัย มีความ

อบอุ่ น ไม่ เกิ ดความเครี ยด 

สามารถพึ่งพาตนเองได้ ” 

วิธีการด าเนนิงาน 

 1.ส ารวจสภาพปํญหาและความต้องการ

ของผู้สูงอาย ุ

 2.ประชุมคณะผู้บริหาร ผู้สูงอายุ  

ผู้น าชุมชน และแกนน า 

 3.จัดท าโครงการ 

 4.เสนอแผนการด าเนินกิจกรรม 

 5.สนับสนุนการจัดกิจกรรม 

 6.ติดตามและประเมินความก้าวหน้า

ของศูนย์ 

 7.สรุปและรายงานผล 

วัตถุประสงค์ การจัดตั้งศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต

และส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ  


